
PREMESSA. 

 

“GENUINUS” è come abbiamo deciso di chiamare la nostra azienda agricola biologica. 

Il nome sta ad indicare la naturalità dei prodotti che abbiamo (genuinus in latino 

significa buono) e ha in se il nome del luogo nel quale viviamo, cioè Nus. 

Le colture e le strutture aziendali sono ubicate nella meravigliosa valle di St. 

Barthelémy famosa per la pista di gran fondo di Lignan, per l’osservatorio astronomico 

regionale e per il rifugio oratorio di Cuney, il più alto d’Europa (2.652 m slm). 

La titolare, Elisa, ha 32 anni e da nove ha deciso di dedicarsi completamente 

all’agricoltura; ha fatto diversi lavori prima di decidere di diventare imprenditrice 

agricola, nei rifugi alpini, come supplente nella scuola dell’infanzia ed in quella primaria 

e come cameriera in ristoranti della zona. Queste esperienze l’hanno portata ad 

accumulare un saper fare in diversi settori e le hanno dato la possibilità di avere 

contatti con il mondo della scuola. Elisa ha frequentato il liceo socio – psico - 

pedagogico e ha conseguito la laurea in sociologia con indirizzo territorio e ambiente, 

parla oltre all’italiano ed al patois anche il francese e l’inglese; ha una grande passione 

per il territorio nel quale è nata e cresciuta e crede fermamente che la sua scelta di 

vita possa influenzare in qualche modo la gestione del contesto rurale in cui vive, ma 

non solo. L’attività agricola, infatti, contribuisce alla manutenzione del territorio, alla 

salvaguardia del sapere contadino, allo sviluppo economico e sociale delle zone di 

montagna che altrimenti sarebbero abbandonate, alla promozione di valori di rispetto 

ambientale ed alla modificazione reale di stili di vita. 

Nell’attività agricola Elisa è aiutata da Davide, suo marito, che in realtà è vigile del 

fuoco. Anche lui crede che la montagna vada vissuta e salvaguardata attraverso 

l’azione diretta e insieme, negli anni e con non pochi sacrifici, hanno creato il progetto 

“GENUINUS”.  

Altri validi ed indispensabili aiuti sono la mamma della titolare, Silvana, sempre 

presente con la sua solarità ed esperienza ed papà  che si occupa dei lavori più pesanti. 

Greta, la cugina, viene assunta nel periodo estivo e da una mano nella raccolta e nella 

trasformazione dei prodotti nonché nei mercati di settore. 

Il villaggio di Petit-Fénis, sede dell’azienda agricola, deve il suo nome ad una romantica 

leggenda. Nonna Rosina racconta che nell’epoca della grande peste in questo luogo, 

ancora senza nome, ci fosse rimasto solamente un ragazzo che, spinto dalla fiducia nel 

domani, scese a valle per cercare una sposa. Egli si recò nel paese di Fénis e li trovò 

l’amore. La futura moglie mise però una condizione all’unione: il posto nel quale 

sarebbero andati a vivere avrebbe dovuto chiamarsi come il suo paese d’origine. Fu 

così che i due giovani decisero di battezzare questo villaggio con il nome di Petit- 

Fénis. 

Questo piccolo abitato che conta circa 90 residenti si trova a 6 km dal fondo valle, a 

20 minuti da Aotsa e St. Vincent ed è facilmente raggiungibile anche dai pullman. 



La nostra azienda agricola è immersa in bellissimi panorami montani e in un ambiente 

rurale ancora originale. Coltiviamo la terra dei nostri avi rispettando il duro lavoro che 

hanno fatti nei secoli e cercando sempre di creare qualcosa di nuovo. 

Il nostro indirizzo produttivo è orto- frutticolo, la maggior parte delle colture è di 

piccoli frutti (lamponi, more, ribes rosso- bianco- nero, uva spina rossa e bianca), ci 

sono poi i noci, i castagni, le erbe aromatiche e gli orti; in tutto coltiviamo una 

superficie di 3 ettari. 

All’attività agricola si uniscono diverse opportunità, la titolare crede che la 

multifunzionalità sia il futuro delle piccole imprese agrarie chiamate oggi a una sempre 

maggiore competitività e flessibilità dal mercato. Elisa ha pensato così di sviluppare 

negli anni altri servizi collegati alla produzione agricola: la trasformazione dei prodotti 

in confetture, salse per formaggi e bolliti, antipasti di verdure, aceti aromatizzati, 

olio di noce, succhi di frutta, sciroppi; la vendita diretta nel punto vendita interno, la 

partecipazione e fiere e mercati di settore; l’organizzazione di rinfresci e feste di 

compleanno in agriturismo; le visite didattiche per bambini ed adulti. 

L’azienda  dispone anche di una saletta per le merende che si utilizza anche per 

l’attività di didattica in fattoria, tutti i locali e parte delle coltivazioni sono accessibili 

alle persone diversamente abili. 

Solitamente, per quanto riguarda i percorsi didattici ci rivolgiamo alla scuola primaria 

anche se siamo aperti alla creazione di laboratori ad hoc anche per altre fasce d’età. 


